Hvézdy sezony
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Pravodee TOP 50 prazskych restauraci sestavil tym tydeniku EURD

ve spolupraci s ceskymi experty jiZ potfetl, Domnivame se, Ze gastronomickd
glita zatim dozrdla k jesté jemnéjsi klasifikaci, ne# jakou umoziuje pouhy”
vibér padesiti nejlepdich, MNalezli jsme kli¢ k thistupfiovému rozlisent.

¥

Véech padesdt podniki, které v naSem privodei uvidime, si zaslou®i et
a respekt pro skvélou kuchyni poddvanou na viestranné profesiondlni
tirovni.Takto popsané niveau ma hodnotu jedné hvézdicky,
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7 té1o elity bychom viak ridi vyzdvihii desitku restauracl, kterym se podafilo
ve své kategoril s jistotou pokroéit jesté dal, Prici sedmi 2 nich ocefiujeme
dvima hvézdami, coz v piekladu znamend: mimofddny gastronomicky
Fazitek.
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Tti z nich podle nageho ndzoru spliuji kritéria, je2 odpovidaji priviastkim
nejlepsi v Praze a na svétové rovni. Potom zasluhuji tfi hvezdy.

Restauranty v privodei uvidime v abecednim pofadi, nejprve tfihvézdove,
poté dvojhvézdové a posléze Ctyficitku jednohvezdovich.

Za posledni rok jsme oviem hodnotili desitky restauract a shodou okelnosti
deset z nich maZeme bez rozpakt doporudit svym Stendfdm, Jenze do
magické padesdtky se o milimetrovy vlisek nevesly. ProtoZe viak checeme
bt spravedlivi, jimi prehlidku prazskéhe gastronomického nebe uzavirime,
Gratulujeme viem.
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Séfkuchal Oldfich Sahaijdik

Dlullll.' afijove ulery vyael promi
nenini tydentk Time se souborem

flankd o Ceské republice. Doporuéil
ftendfiim mimo jing ndvitévu jedné
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race pro gurmety. fcela mimofddné

urnanl se tim dostalo podniku, Kery
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je pro nds nejdhaveiEim michelinskym
favaritem, ochutndvee dfeske  més-
fanskeé kuchyné, smime-l si dovolit

pheklad

Receptury # roku 1880 zdokonale

né kuchyhskymi technikami 21, sto



leti jsou prvni podivuhodnoesti pri

iemné neokazalého restaurantn na

mdrgd  Hastalského namést.  Tou

druhou je specificky zpisoh servisu:

hosté mohou volit ze dv

1 degustac

mich menu, Ceského a séfkuchatova,

viom drahém jsou zalirnuty napfiklad

i motst tvorove G vedobwviky kuchyna

francouzske

Po necelych fech letech existence
i tim Séflkuchafe Oldfeha Sahajdaka
vvladil objemy - kafdé menu sestivi

e sedmi chodd prolofzenyeh sedmi

amuse bouche. Ma kouzelné nasvice-
né stoly je pfindsl celd hejno ¢idnika
a servirek, mezi niml se proplétaji
sommeliérky a sommeligfi, protoie
menu & fze objednal
meny  vinne.

Meuvéfitelnd viten! prijemnych pro-

ke kardému
konkrétnd yyladéné

fesiondld je navic obolaceno o Zivé
divadlo v otevieng kuchyni, kde pél
I vice kuchaid naklada talite = preciz

nost Zlamiks

K tradici pairi napadité volby nd
dobl {dokonce jeden amuse bouche
poddvali v breku), denni ohmdény me-
nifek a par pifiemnych vét prohoze-
Temel nevidanym
pravidlem iz je, ze host si odnasl
prostfednictvim  vinného

menu abjevi docela nezndmeého vina-

myeh & obslubou

inspiraci

fe. zjistl, &e exisluje néco jako plicky

z mladého 4 #e mohou chut-

nal nepopsatelng, potaZmo se poud|
& malictkostl repertodry molekuldrni

kuchvie

Syl Oldiicha Sahajdaka je pFijem
jihofesky  kral

Zalvéjovd omadcka

Tk,

né pochopitelng;

karotkové pyré,

Polévka = biodyné hokkaidd, marme-

ldda san marzane, parmazdn, A pro

vegalaridny: fumavske rvzoe, pedend

ranka,

paprika, domaci nudle, maj

(Mimochodem - pokud vam ani jed-
ne & mend nevvhovaje, na prani vam
41 weralivnge sestavi Zelenmingvoryhi va-

To byly namatkou vyhrand pols
# poledniho menu, Ang, poledniho. La

Degustati

s 1ofid v postednim roce

vyvijl plekvapivym tempem. Kdy? se

rezhodli oteviit | v poledne, prozkou-
mali dokonale porfeby hosti a zaklad
nim principem poledni nabidky se stal
fas. Zkriceng degustadni menu stih
nete #a 45

je poetickd zahrada ve vnitrobloku

75 minul, Dalii novinkou
A do tretice obohaceni vinng nabidky
Ve sklepé md La Degustation uloZeno
pies 500 vinmyeh poloel. AZ 70 pro-
cent hostl se u? naudilo parovini vin,
diky volbé vinného menu si lze udit ke
kazdému chodu jednu sklenku, zaio
viak peflive zvolenou a v graduojic

souslednosti
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La Degustation Bohéme Bourgeoise
Hastalsk4 18, Praha 1
www.ladegustation.cz
bohemefiambi.cz

tel.: 222 311 234
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Ackoli se restavrant uhnizdil ro-
chu stranou waristickyeh dalnic, velm
rychle ho nalezli cizineg, Obvykle voli
prdvé feské menu. V La Degustation
miZete rovnét natrefit na byvanvsmeny
a predni pravniky, kietl se towi ukyt
pied kolegy okupujicimi nejproilaknu-
téjai byenysmenske restaurace v cent-
ru hlavoiho mésta.

Vypovidd to o podstaté véci: restau-
race z kategorie haute cuising md ve
swem rodném listu takovy obyéeiny

V1 Decustation
uzete natrernul
- i — .
Nna DVZnvsimeny
a pravnikv, kieri se
3 |_| f Tyt
LOLEZL LIRTVLE prrea

sen, Kazdého dasného rana vyjizdl
iejl chladicl doddvka k biofarmam ve
sifednich Cechich a zisobuje podnik
ceratvol biozeleninow, biomasem &
bioveici z nejkvalitndjil selské pro
dukee, Ten sen se olid jmenuje pocti
vl ceskd kuchyné z poctivech doma
cich surovin, a o klidné pro cely svéd
Zafe hvézdy jmeénem La Degusiation
Bohéme Bourgeoise rok co rok zesilu
i, v bezpiikladne pohodove atmos(e-
fe viak = ni necslepnele, Stavate se jeji
soucasti,




